
 

stare bene 

stare meglio | essere guarito/a

stare male | essere malato/a

avere il raffreddore | essere raffreddato/a

starnu4re

soffiarsi il naso

avere la tosse

tossire

avere la febbre

misurare / provare la febbre

avere la febbre alta

avere 38 di febbre

avere l'influenza

avere mal di gola | mi fa male la gola

avere mal di testa | mi fa male la testa

avere mal di den4 | mi fa male un dente / mi fanno male i den4

ferirsi | farsi male | avere una ferita

avere la nausea

vomitare

essere allergico/a a… 
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ESSERE MALATO/A
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