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CAPACITÀ DI PRENDERSI CURA DEGLI ALTRI. 

• PER CHI ASPETTA UNA SORELLINA O UN FRATELLINO.

POVERO CIUFFETTO, È CADUTO DAL NIDO! PER FORTUNA NINA 
SI TROVA DA QUELLE PARTI E DECIDE DI AIUTARLO: COSTRUISCE 
UN NIDO, PREPARA LA PAPPA E IL BAGNETTO, IN ATTESA CHE I 
GENITORI DELL’UCCELLINO TORNINO A CERCARLO...
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«È STATA UNA NOTTE MOVIMENTATA,  
MA ALLA FINE NINA E CIUFFETTO 

SI SONO ADDORMENTATI.»

CLOTHILDE DELACROIX

TESTO IN STAMPATELLO
MAIUSCOLO

CLOTHILDE DELACROIX (1977). AUTRICE E ILLUSTRATRICE, HA 
STUDIATO ARTI PLASTICHE E INSEGNATO PRIMA DI DEDICARSI 
ESCLUSIVAMENTE ALLA SCRITTURA E ALL’ILLUSTRAZIONE PER 
L’INFANZIA. HA PUBBLICATO ALBI ILLUSTRATI PER NUMEROSE 
CASE EDITRICI E LAVORA REGOLARMENTE NELL’AMBITO DELLA 
STAMPA PERIODICA PER BAMBINI E RAGAZZI. 

SCOPRO E IMPARO

DISEGNO E CREO

TUTTE LE ILLUSTRAZIONI, SE NON DIVERSAMENTE SPECIFICATO, SONO TRATTE DA: 

CLOTHILDE DELACROIX, NINA E CIUFFETTO, BABALIBRI, MILANO 2022.

SCRIVO E INVENTO

DELLA STESSA SERIE:



NINA TROVA UN UCCELLINO AZZURRO CADUTO DAL NIDO. LO SAPEVI CHE ESISTONO 
DAVVERO UCCELLINI DALLE PIUME AZZURRE? 

2 A PAGINA 17  VEDIAMO NINA CHE METTE A NANNA CIUFFETTO. 

• PENSI CHE GLI CANTERÀ UNA NINNA NANNA? 
• TU NE CONOSCI UNA? 
• TI PIACEREBBE CANTARLA? 

NINA E CIUFFETTOSCOPRO E IMPARO

1

PROVA A CHIEDERE AI TUOI COMPAGNI SE NE CONOSCONO UNA ANCHE LORO E SE 
HANNO VOGLIA DI CANTARLA. SE FOSSE IN UN’ALTRA LINGUA, POTREBBERO TRADURLA. 
NON SAREBBE BELLO IMPARARE QUALCOSA DI NUOVO?

• CON L’AIUTO DI UN ADULTO, CERCA LA FOTO DI 
UN UCCELLINO AZZURRO E POI SCOPRI TUTTO 
QUELLO CHE PUOI SU DI LUI. 

• PUOI ANCHE RACCONTARE AI TUOI COMPAGNI 
QUELLO CHE HAI SCOPERTO: COME SI CHIAMA 
IL TUO UCCELLINO AZZURRO, DOVE VIVE, CHE 
COSA MANGIA...



NINA E CIUFFETTOSCRIVO E INVENTO

1 NINA E CIUFFETTO MANGIANO LA PAPPA E POI FANNO LA NANNA. LE DUE PAROLE 
SOTTOLINEATE HANNO QUALCOSA IN COMUNE: ENTRAMBE HANNO UNA LETTERA DOPPIA! 
TI VENGONO IN MENTE ALTRE PAROLE CHE CONTENGONO DELLE LETTERE DOPPIE? PROVA A 
ELENCARNE QUALCUNA...

2 PROVA A INVENTARE UNA STORIA IN CUI, PER CASO, TROVI UN CUCCIOLO SENZA MAMMA 
E PAPÀ. LA TUA STORIA PUÒ ESSERE AMBIENTATA IN QUALSIASI LUOGO E AVERE PER 
PROTAGONISTA QUALSIASI ANIMALE. SBIZZARRISCITI CON LA FANTASIA!
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• 
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NINA NON HA NESSUN PROBLEMA A OCCUPARSI DI UN BEBÈ. SECONDO TE, SAREBBE 
STATO LO STESSO SE CIUFFETTO INVECE CHE DA UNA TOPOLINA FOSSE STATO TROVATO 
DA UN TOPOLINO? SECONDO TE, I MASCHI SONO CAPACI TANTO QUANTO LE FEMMINE DI 
PRENDERSI CURA DEI BEBÈ?  

PARLANE CON I TUOI COMPAGNI.

2

GUARDA CON ATTENZIONE QUESTI QUATTRO DISEGNI: NINA E CIUFFETTO STANNO 
FACENDO QUALCOSA INSIEME. POI LEGGI I QUATTRO VERBI E ASSOCIALI A CIASCUN 
DISEGNO.

1

NINA E CIUFFETTOOSSERVO E RIFLETTO

MANGIAREGIOCARE DORMIREPASSEGGIARE

PAPPA, BAGNETTO, RIPOSINO... DI CHE COS’ALTRO HA BISOGNO 
UN BEBÈ? TU HAI MAI VISTO QUALCUNO OCCUPARSI DI UN 
BAMBINO PICCOLO? C’È QUALCOSA CHE TI RICORDI O CHE TI 
HA COLPITO? 
PUOI ANCHE FARTELO RACCONTARE DA UN ADULTO E POI 
CONDIVIDERLO CON I COMPAGNI.

3
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©
 ILLU

STRA
ZIO

N
E D

I JEA
N

N
E A

SH
BÉ



NINA E CIUFFETTO NINA E CIUFFETTODISEGNO E CREO

1 A PAGINA 35, SI VEDE NINA GIOCARE INSIEME A CIUFFETTO CON ALCUNI SASSI.  

PERCHÉ NON PROVI A ANCHE TU A DIVERTIRTI USANDO DEI SEMPLICISSIMI SASSI? 
LI PUOI COLORARE E POI TRASFORMARE IN UN FERMACARTE O FERMAPORTA. 

COME FARE? È SEMPLICE!

1. PRENDI COLORI ACRILICI O TEMPERE.

2. CERCA UN SASSO CON UNA BELLA FORMA.

3. LAVALO PER BENE CON ACQUA CALDA E SAPONE.

4. UNA VOLTA ASCIUTTO, PUOI DISEGNARCI SOPRA TUTTO QUELLO CHE TI VIENE IN MENTE: 
UN FIORE, UN CUORE, UNA FACCIA...



NINA E CIUFFETTODISEGNO E CREO

2 PROVA A DISEGNARE UN CUCCIOLO. PUÒ ESSERE UN CUCCIOLO D’UOMO, OPPURE UN 
CUCCIOLO D’ANIMALE. PUOI FARTI AIUTARE DA UN ADULTO A CERCARE DELLE IMMAGINI DI 
CUCCIOLI E POI PROVARE A DISEGNARE QUELLO CHE TI È PIACIUTO DI PIÙ. 


